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van de rector | — |

Terwijl ik dit schrijf op 18 september, is het school jaar
€En maand oud, Het lijkt mz veel langer geleden dat.ik in een verga-
dering van docenten en heambten de plannen voor dit jaar bekend maak-
te; in zeer beknopte vorm heb ik over die plannen iets verteld in het’
mededelingennummer uaﬁ "Eolﬁerk" dat de eerste schooldag is versche-
nen, Dat 17 augustus alweer zover weg is, komt doordat er inmiddels
erg veel is gebeurd, bijna zoveel als nist in één maand zou mogen ge-
beuren, Hoe meer je vertrouwd raakt achter de schermen van het dage-
lijkse schoolbedrijf, des te beter ervaar Je wat er allemaal nodig is
om.de machine goed te lazten lopen en-hoeveel werlk van hoeveel mensen
dat vraagt, . |

‘Het lijkt me dat we nu op een punt zijn aéngelahd dat we
.euen in wat rustiger vaarwater komen; de eindexamens zijn nu echt
voorbij, de werkweken van de brugklassen en 4 havo in Santpoort heb-
ben, hoop ik, -hun eerste doel, versterking van de onderlinge relatie,..
bereikt Undr de leerlingen'kumt ef nu een "normale” periods, Misschien
hebben sommigen van hen de afgelupen naand van veel drukte ‘juist erua-
ren als een tljd met Ueel Urlj, nu gaan we. werken Uulgens het uastge-
stelde rooster en met alleen maar door ziekte vervallende lessen.'UDur
docenten en ouders ligt het wat anders: in de komende veertien dagen
vindt niet alleen de Jaarvergadering van de oudervereniging plaats, maar
cok komen op aparte ouderavonden gesprekkeh op gang ﬁuer de tweede klas-
seﬁ, de vierde klaésén havo en ouer_ﬂe brugklassen. De conrectoren Ho-
ving, Clemens en Herben éullen, met hulp van vele docenten, proberan
duidelijk te maken wat onze ideeén zijn en ﬂaarbij graag met de ouders
van gedachten wisselen ﬁuer hun opvattingen, Duderparticipatie, dew.za
deelname van ouders aan het schoolgebeuren, kan alleen zinvel plaats

vinden in een voortdurende dialeoog en nooit door een incidenteel gebeu~

ren.
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Tenslotte iets over de eindaxamens..DDpr verschillends oor-
zaken is het percentage afgewezenen hoger dan we op onze school gewend
zijn, met name op het V,W,0, Voor de gosde orde zij daarbij opgemerkt,
dat die percentages tot nu toe opmerkelijk laag waren. Ik denk dat bij
het resultaat van dit jaar tuee zaken duidelijk met elkaar te maken
hebben, Aan de ens kant is er het feit dat er al enige jaren in de la-
gere klassen soepeler werd bevorderd; er vond geen voorselectie plaats
in de voorlaatste klas. Anderzijds hebben, denk ik, mede daardoor een
sen aantal leerlingen het ides gekregen dat het allemaal erg gemakkeli jk
ging en dat vesl inspanning overbodig was, Nu weet ik wel dat niet alle
gezakten te weinig gewerkt hebben, maar met meer inzet van alle kandi-
daten was het gezamenlijk resultaat ongetwijfeld beter geweest. Nog
één ding ter afsluiting: ik wil heel graag, ook op deze plaats, mijn
gelukwensen overbrengen aan Michel Liesker en zijn ouders., Michel kon
zijn herexamen natuurkunde niet voltooien, omdat een maand geleden een
been moest worden geamputeerd, Dankzij zijn sigen inzet in daie zeer
moeili jke dagen en dankzij de medewerking van de staatsexamencommissie,
dis bereid was hem apart in het ziskenhuis fs examineren, is hij vorige
week donderdag tncH geslaaqd; hij kreeg een 8, geweldig !

Als we een maand verder zijn, is Het maandag 18 oktaober,
de eerste dag van de herfstuakantie.'

M. Siswe

: | N fO F'm a T ] e Ewesties de orde betreffende.

We raden alle leerlingen aan in het jaarboekje van de leefregels
van onze gemeenschap (pag. 39) regel 9 esns goed te bestuderen.
Hoezeer we het ook toejuichen dat grote groepen van leerlingen
z0 naar het contzect met hun docenten verlangen, dat ze al gerui-
me tijd voordat ze op school hoeven te zijn, voor de lokalen
ongeduldig gaan staan trappelen om binnengelaten te worden,

. toch kunnen we dit vanwege het ontzettende kabaal niet toestaan.
"Een gewaarschuwd man telt voor twee!l

Denk ool nog eens om de regels bij afwezigheid:

Als je ziek bent, meldt dat dan telefonisch, of laat dat doen door
Je huisgenoten als je toestand het niet toelaat. ZXom je weer op
school terug, breng dan een brief van thuis mee met oorzaak en duur
vantje afwezigheid. Inleveren bij de heer Schreurs of bij je con~
rector.

Moet je naar de dokter of tandarts, meld je den met een brief van
thuis bij je conrector. Dies geeft je een "geeltje". Het bovenste
P a2k je in het klasseboek op de goede datum, het onderste geef je
aan de concidrge als je weggaat.Als je terugkomt haal je een te
laatkomersbriefje bij de concisrge. (Dit geldt natuurlijk niet
als een normaal telaatkomen.



informatie

Belangriijke data,

28 september Jaarvergadering van de Oudervereniging.

30 september Kennismakingsavond van de ouders van de
tweede~klagsers,

1 olkktober s00s voor de leerlingen van 4 havo.
4 oktober Kennismakingsavond voor de ouders van de leerlin-
: gen van 4 havo,
6 oktober Kennismakingsavond voor de ouders vanride brug. ~-

‘ klassers, )
18 ~ 22 oktober Herfstvazkantie.

Klasdocent en coBrdinator in 5 en 6 VWO,

Voor alle duidelijkheid volgt hier nog eens de informatie zoals
deze gegeven is tijdens de roosteruitdeling van 17 aug. j.l. in
de aula.

5 VWO: Dhr. T.de Vroomen is klasdocent van alle leerlingen die

scheikunde in hun paltket hebben,
dhr,M.Hermans {(de econoom) van alle Atheneumleerlingen die

geen scheiltunde in hun paklet hebben,
terwijl dhr H.de Greeve de resterende Gymnasiasten onder
zijn hoede neemt,

6 VW0: Dhr.J.Buhre is klasdocent van alle leerlingen die natuur-
kunde in hun pakket hebben,
dhr. H.de Vilder van zlle Atheneumleerlingen die geen na-—
tuurkunde in hun pakket hebben,
terwijl ook hier dhr H.de Greeve de resterende Gymnasiasten
onder =zijnrhoede neemt.

De klasdocent is de eerst amangewezene tot wie een leerling zich
wet eventuele problemen om raad en advies kan wenden. Zonodig ver-
wijst deze door nazr de conrector. :

Neast de klasdocent kent 5 en 6 VWO ook een coBrdinator:

dhr.H.de Vilder. Deze functie is op 5 en 6 VWO in het leven geroe~
pen, omdat ik als beginnend conrector, met een grotere afdeling
dan mijn voorganger (4,5 en 6 VWO)} naast de andere staftaken die ik
moet vervullen, mogelijk niet die aandacht san de leerlingen zou
kunnen besteden als ik wel zou wensen. '

De cobrdinator zal dazrom ter assistentie van de conrector, zmowel
actief als passief, als gesprekspartner optreden , zowel voor
individuele leerlingen als voor groepen van leerlingen.

_H.Baart.

Verlkort rooster,

Voor alle onzekeren hier nog eens de tijden van het verkort rooster:
De lessen duren dan 35 minuten, dus:

8.30-9,05, 9,05-9.40, 9,40 - 10,15, (pauze)

10,35 = 11,10, 11,10 - 11,45, (pauze)

12405 ~ 12,40, 12.40 - 13.15. ( einde dchooldag)



"Dit rooster gaat in bij belangrijke vergaderingen van docenten.
Noteer het in je agenda.

Denk er om, dat je regelmatig op het bord met roosterwijzigingen in de
hal kijkt. Ook bij een verkort rooster telt te laat komen in de les

gewoon mee,

Klasseavonden en gebruik kapel,

Klasseavonden worden door de klasdocent ingeschreven in het zalenboek
dat in de conciergeloge ligt, Het is verstandig dit geruime tijd van
te voren te doen en ook conrector Hoving op de hoogte te stellen.

Deze houdt nl, toezicht op de orde en netheid in de kapel, Op de dag
van de klasseavond dienen de klasvertegenwoordigers zich bij hem te
meiden om de situatie in de kapel op te nemen. De volgende dag contro-
leert hij of de kapel inderdaad schoner islachtergelaten, dan de klas
deze ruimte heeft gekregen. Zo niet, dan zal de klas rlsnog met stof

fers en berzems moeten opdraven.

Culturele menifestaties,

Cursus Balkapdansen.

Ben Koopmanschap uit 4 I (danst al jaren bij Zajednica) wil met lief-
hebbers een dansgroepje beginnen hier op school na de lessen. Wie zin
heeft om mee te doen geve zich zo gauw mogelijk bij hem op of bij con-

rector Hoving.

Filmaveonden .

Deze zijn in het verleden door de inspanningen van een santal leerlingen
altijd een groot succes geweest, Ook nu zullen zme weer starten. O mdat
ze in de eindexamenklassen zitten, zoeken ze geschiltte opvolging. Ook
zoéken we leerlingen uit hoger klassen, die tijd en =in hebben opgeleid

te worden tot filmoperatew. Opgeven bij conrector Hoving,

Omdat beneden in de hal de aankondigingenborden overvol worden behangen

is op de derde verdieping een prikbord aangebracht speciaal voor mede-

delingen van culturele aard. Inlichtingen over de aenkondigingen steeds

bij conrector Hoving.

s kR L1n el e e o i e o k) o e e e e

Conrector Hoving mist node een mantal leerlingen met wie hij uit de vele
aanbiedingen die de school ontvangt een verantwoorde keuze zou kunnen

doen, Eigenlijk zou er een leerlinzenvereniging moeten zijn met een goed
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werkende culturele commissie die zou meehelpen een cultureel beleid uit
te stippelen, Misschien komt er nog we 1 eens zo iets, maar hij heeft
geen zin daarop te wachten, Wie interesse heeft voor toneel, film, mu-
ziek, dans, etc.etc, en zin heeft de aandacht van de leerlingen op school
vat beter te richten me e zich bij hem. Liefst leerlingen uit de hogere
(niet-eindexamen-)klassen. Maer actieve 2-de en 5-de klassers zijn ook

welkomnm,
OPSPORING E¥ AANHOUDING VERZOCHT,.

Wil degene die dit jaar asan Van Dijks Boekhuis o.a. te koop heeft a=zn-

geboden het geschiedenisboek Thema en Tzak, dat via de b.oekenbeurs

het daaraenvoorafgaande jasr gekocht was van Angelique Preud'homme,

zich inverbinding stellen met conrector Baart, kamer 330,

Informatie over:

Cultureel Jongeren Paspoort, briefwisseling met Japanse schoolkinderen,
Volksuniversiteit,'Youth for Understanding ( jaartje near Amerika);
scholengroepen, danscursussen (jazzballet,.modern dansen, stijldansen,
volksdansen), theater (Stadsschouwburg, Melkweg), NOT, Teleac,.

Instituut voor Dramatische Vorming bij conrector Hoving.

Cursussen.

Cursus hvidverzorging..

In de maand oktober wordt op drie woensdagmiddagen van 14.30 =16.30
een cursus huldverzorging gegeven door Mevrouw 0.Kenter-Schilt.
Leerlingen die zich voor deze cursus "verzorging eigen persoon®
Opgeven, (meisjes in de derde klas en hoger) worden ingedeeld in
groepen van maximaal 2o0. De cursisten leren een eigen huidanalyse
te maken en de beste verzorgingstechnieken daarvoor te gebruiken;
Verder lkomen aan de orde voedingsleer, hygidne, houding en beweging.
Wij lcunnen deze lessen van een huidverzorgingspecizliste voor onze
leerlingen aanbevelen. ' ' o
De kosten van de cursus bedragen F.25,-- met inbegrip van alle ma-
terialen. De vermoedelijke data zijn: 6,13 en 27 okiober. '
Opgeven bij conrector Hoving. ' i

Cursus sexuele voorlichting,

In de maand november worden in alle 4~de klassen 4 lessen gegeven.
De lessen hebben enerzijds de bedoeling de gebruikeli jke huig-,
tuin- en keukenkennis op (ook wetenschappeli jk) verantwoorde wijze
pan te vullen, anderzijds de bedoeling bij te dragen tot beter
inzicht en meer verantwoorde omgang met "vertegenwoordigers van de
andere kunne." De lessen vinden plaats gedurende &én van de uren
godsdienstleery het andére uur "godsdienst" wordt door de eigen
docent gebruikt om levensbeschouwelijke aspecten van de sexualiteit
aan de orde te stellen, Nadere bijrzonderheden worden in de 4—de
klassen bekend gemaalkt.

=, Artrcter p,oabr,
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achtig bij. Overigens viel het nog wel mee, toen we van vakantie
terugltwamen. Niet de hoeveelheid onlkruid (in tijd van een week heb

4 i B, + 7
nmiptre wit e fuin S (o~

57

De tuin ligt er, door de droogle van deze zomer, al erg herfst-

il geloof ik wel een paar kubieke meters uitgetrokken), maar er
zijn nauwelijks planten doodgegaan. Wel zijn een aantal zzden niet
opgekomen. ' -

Om op de vzkantie terug te komen: van de 12 leerlingen, die
zouden komen werlen als wij weg waren, is er één geweest. Gelukkig
had ze nog hulpkrachten meegenomen en dan:is er een familie langs-
gelomen, die het gras onderhanden heeft genomen en daarvoor zelfs
eigen gereedschap 1s gaan ophalen. Na de vakanlie hebben we nog
flink hulp gehad van ouders, die met of zonder kinderen naar de tuin
kwamen. . -

Omdat er in de vakantie geen afnemers waren, hebben we de ra-
barber maar asn de keuken van de Spaarnmberg vermaalkt en het aard-
beienbed laten leegeten door de mensen van Wolterbeek, die in de
boomgaard werkten. Alleen hovengenoemde leerlinge met hulpkrachten
heeft van de rabarber geprofiteerd, en hoe! Het scheelde niet veel
of het kwam over de drempel van het keukenhok heen. Gelulkkig was ze
door deze eetpartij zé gesterkt, dat ze tijdens de kennismakingsda-
gen van de brugklassen, samen met enige medeleerlingen, de gergte—
klassers goed aan 't werk kon zetten. Er zijn weer enlele lagen asn
de composthoop toegevoegd, er =zijn heel wat droogbloemen geoogst,
rekken vol saliebladen liggen te drogen, het gras is voor een groot
deel weer gemaaid en geknipt, er is gewied en er is een nieuw zard-
beienbed klaargemaakt, wasr inmiddels ook weer jonge planten in
stasn. Voor de lieTthebbers zijn er in beperkte mate nog aardbeien-

- planten te krijgen.

De eerste groep brugklassers heeft het 't best getroffen. Mool
weer en daardoor veel verschillende karweitjes. De tweede groep had
storm en een paar regenbuien, we lkonden dus niet ocogsten en het
kxwam hoofdzakelijk nser op spitten en sjouwen. Niet zo erg, want ze
waren zelf oolt nogal stormachtig.

De ouvderdag op Zondag (het stond heus in de eerste Bolwerk)
bracht mooi, zacht weer. Het aantal families (+6) is niet overdonde-
rend groot op 55 leerlingen, maar gelukkig brachlen ze nogal wat
aanhang mee en kwamen er ook wat bezoekers uit Santpoort, zodat de
brugklassers die de rondleidingen verzorgden, toch nog hun handen
vol hadden. Er was ook nog een biologieproefje te zien van water-—
opname door gzand, door compost en door een mengsel daarvan en er
lconden zaden, bladeren (met reuklkliertjes) en stuifmeel beleken
worden door een binoculair. Hiervoor was veel belangstelling. Deze )
manier van samenwerken met een van de biologen heeft veel bijgedra-
gen tol het succes van de ouderdag. .

Het spijt ons dat niet alle brugklassers, die dat wilden, in de
tuin konden werken, maar dsarvoor waren echt wel redenen, zoals bv.
tekkort man tuingereedschap. Maar je lcunt daarom toch wel eens naar
de tuin komen in 't weelkend, we gman de hele winter door, tenzij
het weer al te slecht is. Er is ook nog voldoende timmer- en schil-
derwerk. . , ,

Het zaad van de stephanotus van mevrouw De Reus, dat wij in de
kas hadden uitgezaaid, heeft 32 planten opgeleverd. Volgens goed in-

gelichte bronnen duvurt het nog een jaar, voordat hij geat
bloeien. Intussen: vochtige atmosfeer, dagelijks bladen met
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lauw water hevochtigen, gelijkmatig verwarmde lkamer. Over een,QQES
paar jaar steunen, de bloemist doet dit met een boogje van

ijzerdraad. 's Winters volop zon, 's zomers tegen felle zon

beschermen en in de groeitijd wekell jlis bemesten. Aldusg =v@¢9
G. Kromdijk, Het nieuwe kamerplantenboek.

.- Voor wie zijn pompoen nog hewaard heeft, volgen hieron?iﬁ///

nog een paar recepten. 7 g
\J%/%
s)
P. HovingYFLHelling§%2§

5% 2

Pompoensoep. (4 - 6 personen).
1 kilo geschilde pompoen

2 eetlepels rietsuiker

ruim 1/2 liter kippebouillon,

event. van blokjes v
2 theelepels dillezaad (tuin) ’ '/
peper en zout nazar smaak -“;%ﬁ:
yoghurt of room : = AN
gemalen kaneel 4{@:“*'~\,’x\
Kook de pompoenen met de suiker en wat zout in zoveel water, -\‘#/
dat ze net onderstaan. Als ze zacht zijn, hel overtollige e
water afgieten en de pompoen pureren. Onder goed roeren de ./7*%

bouillon toevoegen en het dillezsad. Peper en zout naar smaak. /
Goed heet opdoen met in ellke portie een lepel room of yoghurt, f\&§%

bestrooid met wat gemalen kancel. | B ‘i?ﬁ\

en knoflook toevoegen. (recept uit De kleine Aarde). ) ey

J

Pompoenpuree. Pompoen eerst koken, dan door de roerzeef, zout'j%éf

soetzuur van pomnoenen. Op 2 kg. pompoenenvlees 1 1. azijn en
1/4 1. water, 650 gram suiker, een paar kruidnagelen, wat
gemberpoeder, 1 - 2 eetlepels zout.

.- De pompoenen schillen en in stuklken snijden. Deze stukken in
~een goed afsluitbare pot leggen, met hier en daar een kruidna-
gel ertussen. Azijn, water, suiker, zout en gemberpoeder aan
de kook brengen en kokend heet op de pompoenstukjes gleten.
Pot meteen sluiten en ong. 3 weken laten staan véér gebruik.

0 ja, pitten verwi jderen!

.U kunt ook de pompoen gewoon koken en als hij zacht is eten
met: ' i
peper,, zoul, een bee}tje boler en peterselie;
id. met geraspte kaas;
als zoet gerecht met rietsuiker of jam
en verder volgens Uw eigen fantasie.
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Met frisse moed beginnen we aan dit nieuwe schooljaar (nou ja...) en de
platenrubriek krijgt zijn vervolg. We halen de superlatieven weer te
voorschijn, veoegen daarbij een handvol cliché's en als alles goed gaat
krijgen we dan een recensie, en dat noemen ze in de Nederlandse les

dan een dbeargumenteerd waarde-oordeel!',

E]vaih /aylﬂ?—

Een kleine bliksemenquéte leerde
mij dat een groot aantal mensen
hier op school g=en flauw idee

hebben wie James Taylor eigenlijk
is (wat me overigens zeer bevreemdde)

en daar moet maar eens gauw verande<. |

ring in komen. Het is nl. bepaald
geen kleine jongen, wat ook al af
te leiden is uit het aantal 'groten'
dat hij om zich heen heeft ver-
zameld (ofschoon geen garantie
voor kwaliteit, geeft het wel een
indicatie) '

Aan In the vnocket werkten o.m.
mee: Art Carfunkel, David Crosby,
Graham Nash, Stevie Wonder en
Tavlor's echtgenote Carly Simon,
die luttiele weken voor het ver-~
‘schijnen van deze *plaat haar
eigen elpee het licht had doen
zient: Another vassenser. Het
echtpaar is in de V.S5. werkelijk
gevierd: hun elpees staan jaren-
lanz in de 1p 200 (langer dan
Nederlands recordhouder Robert
Long). De Taylors hebben hier
trouwens ook wel succesj James
is vooral hekend door z'n Fire
and _rain, Carly .is nog bekender
en wel door de songz You're s0
vain, en om het geheel even af
te ronden, hun samenzang
Mockinz-~bird werd enkele jaren
terug tamelijk veel gedraaid.

Op zijn nieuwste elpee is de
heer Taylor weer zeer gedegen
bezig zijn zelfgeschreven tek-
sten vol levenswijsheid te ver-
tolken. Z'n melodieuze liedjes
getuigen telkenmale van een
opmerkelijke levensvisie
('Shower the people you love
with love/show them the way you
feel') Tn een song als Money-

. machine is hij sterk relative-
rend beziz terwijl ook het
menselijk gevoel in de 12
nummers een belansrijke plaats

"inneemt (uiteraard). De song-
teksten zitten in de komische
hoes (de hoes van Taylor's vorige
1p Gorilla —-cok een goedel-

| w{axlg Uh.kJaa+Ut1

Ock goed.

is erin verwerkt) bijgesloten,
dus Jje hoeft wat dat betreft niks
te missen., Luister eens naar
James Taylor & aanhang, Beslist

de moeite waard!
O
Vhe O

§>ITF3 AEkkﬂ%ﬁMiﬂ?
De tweede 1lp van deze Amerikaanse

country~rock formatie biedt wei-
niz verrassingen, maar dat doet
aan het resultazt niets af: het is
gen knap stukje vakwerk. De muziek
van de Outlaws verschili niet erg
veel met die van de Eagles en is
daar eigenlijk een commercié&le(re)

(awss

“"kopie van, maar dan wel in gunstige

zin, Om die reden worden de Outlaws
een hype-groep genoemd, Dit prin-
cipe, het volgens een vooropgezette
formule trachten een gat in de markt
te veroveren, is vooral bekend uit
de meer commerci&le muziek (51ik,
Mud). De Outlaws vervullen de wen-
sen van het publiek op muzikaal
verantwoorde wijze. De S5-mansfor-
matie (4 gitaristen en 1 drummer)
bezit een uiinemend stemmen-poten-
tieel en benut dat ook uitstekend,
wat m.n. te horen is op het van de
single bekende Breaker breaker.

Dat ze ook op de gitaar hun mannetje

- staan is uit de bezetting wel af

te leiden en op Lady in waitine is
vooral het 6:3%7 lange Stick around
for rock 'n roll wat dat betreft

.tepunt van deze elpee.

gen juweeltje. De Outlaws traden
ook op tijdens het laatste Pinkpop-
festival in Geleen, en mochten de
daar gemaakte vara-rtv-opnamen je
wat alfgeschrikt hebben vanwege de
hoeveelheid elektrisch geweld

dan kan ik j2 reruststellen: Ladv
in waitine is allerminst een la-
waniige plaat, en het mooiste num-
mer Girl from Ohio is daar oc.a. een
bewijs van: een prachtige tekst en -
een al even moocle samenzang doen
dese song uitgroeien tot het hpop-

[sh

- _Ludger Hoekstra, 6b
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Het Leven wordt steeds 1ngew1kkelder. Nu lees ik weer dat planter
gevoel hebben, ja zelfs een ziel } Je staat er wel even wvan te Icij-
ken, zo vlak na de vacantie, wanneer je als losbandlge struweel-
struiner weer in het slaafs .gareel gespannen word: . Je hoofd ataat
dan niet zo naar het bulten21ntu1gkuke. En je kunt het niet negeren.
Je kunt het niet naast je neerleggen,zoals Zuid-Afrika of de Molulke
ken, want het heeft morele conseguenties, Reken maar dat er aan het
eind-van. je aardse bestaan terdege onderzocht zal wprden hoe je

houding was t.0o.v. de Lelitn des Velds. Je kunt dan niet komen ‘ aéég
aandragen met het smoesje dat je altijd in de veronderstelling bent
geweest ‘dat het-gebod wvan naastenliefde alleen de mensen,althans _'
bepaalde mensen betrof, desnocods nog een aantal huisdieren ( ooL- Eéy
daar moet He niet overdruven) Dat er in de godsdienstles n001t over

'de Plant ‘gesproken is,hoef je ooP niet te beweren, want neem wmaar
van mij .aan dat je strdhs voor je eindexamen llet Groene Boekje zult
moeten kennen, En hoe was je ‘houding ten tijde van de Heilige Lruis-
tochten tegen de Vegetari®rs,die goddeloze,fascistische planten-.
zielenmoordenaars? Mijn hemel,en discrimineren mag ook al niet meer §
Erfde je wvroeger van je oudtante. cen siervaas met Sansev1er1a, dan
gaf je de hele bos saaie vetbladen mee aan de Gemeentereiniging. Nu
zul je een plaats moeten inruimen op de vensterbank, midden tussen
de opgenomen gordijntjes,waar de Sansevieria thuis hoort. En dan nog
oppassen ‘dat je geen onaardige dingen den1t,want rlanten lezen je-
intiemste gedachten. En heb je gelet op de omringende flora? Want
de ‘snuiters lhiebben zo hun anti-~ en sympathie&n., Zijj wel, Anjers en )
tulpen bv.is water en viaur. hgk,'ao'n Vlotte sportleve parachute—
plant staat beslist in de kortste keren op goede voet met ‘een
Vilijtig. LlESJG._Een fuchsia reameert al direct veel nufflger, en een
Stephanotis is helemaal niet voor iets 10111g5 te porren,Bn dan die
truttige Gloxinia'd }{ Die moeten het altud eerst aan hun moeder
vragen. be Geranium en de Primula zijn natuurlijk heel ongecompliceer—
de wezens, ze passen zich gemakkelijk aan. Maar denk je eens in hoe
moeilijk ‘het voor een introvert karakter als dat van de Nestbromella
moet 'ziin om een Poging Tot Contact te wagen. Die moet je vrlendeluh
benaderen, vertroetelen,troosten,diep in het wijnrode hart schouwen

en dan een sprookje vertellen bv.van ‘die zeven kleine nestbromeli- ig%
aatJes die verliefad raakten op zeven apenvarentjes, ‘wat niet mocht -

van Pa en Ma, en wat ze toch dedcn, en hoe ze voor straf zouden
worden'opgegeten door de Grote Rups met ‘de duizend: laarzen,~maar hoe ibj?
Ze - gcred werden ‘door de zeven apenvarentJes die betoverde Konlngs—

varens bleken te zijn. En toen'mocht het natuurlijk wél van Pa en Ma,

; Niet: vergeten te vertel]en hoor.En er staat nog 300 darcn:: - '

aflaat op. Dat is altud meegenomenD Voorhet geval dat. S L 67\\6
| | f Ly . W:\‘ ;




I_uis't";er eens naar wat z__'e_ te Zegge’.n.hehhenf

' Mijn meeste collega-scholieren

zijn erg moeilijk voor allerlel

- toestanden in de maatschappi] te

interesseren. "VWe hebben het toch
goed", is een kreet die graag
geuit wordt. Inderdaad 1lijkt het
erop dat de meeste van ons het,
zeker materialistisch gegien,niet
slecht hebben. Toch zijn er ge-
noeg mensen die het tegendeel
willen beweren of die dit "goed
hebben" relatief willen stellen
(zij wijzen b.v. op de uitbuiting
tussen de mensen). Haar verzinnen
deze mensen wat ze zeggen, willen
ze graag dwars zijn of hebben =ze
gronden voor wat ze beweren? Ik
dacht het wel. Ik zie de maat=-

schappij momenteel als een waar-

bij je constant door anderen bex
invloed (geindoctirineerd als je
wilt) wordt. Kranten, school,

" televisie, alles doet er aan mee.

Wat jij vindi, word je vaak 1nge+
prent. Veel informatie word je
onvolledig of verkeerd meegedeeid
of zelfs helemaal onthouden.

Als je dit weet dan ben je al
een heel eind. Het klinkt mis-
schien wel overdreven maar voor
mij is het een conclusie na ja-
ren bezig zijn met wat er om me
heen gebeurt. Het heeft velen
moeite gekost om mi] er van te
overtuigen. Als je voor het bo-
venstaande openstaat dan hoop
ik dat je de moeite neemt om te
luisteren naar mensen die het
tegendeel van wat jij vindt,
beweren. Daarna kan je een me~
ning vormen die dan gerecht-
vaardigd is.

Deskundigen beweren dat scho-
lieren moeilijk maatschappij-be-
wust te maken zijn omdat ze "zich
er niet betrokken bij voelen",
en 'niet weten wat ze er mee te
maken hebben". Liisschien is dit
wel zo, toch wil ik er kort over

zijn. Ik vind dat wij samen ook

verantwoordelijk zijn voor wat
buiten je onmiddelijke omgeving

‘gebeurt (b.v. als westerling voor -

onderontwikkelde landen).'7e moet~

" en-met elkaar gzorgen voor het,
welzijn van de ander (daarvoor is

toc? het christendom uitgevond-
ent)}.

Dat scholieren zich niet be=
trokken voelen bij wat er in de

wereld gebeurt is ook een fout

van ons schoolsysteem. Tijdens
de lessen is vrijwel alleen

tijd uitgetrokken om wat in je
kop te stampen en veel te wei-

" nig 'tijd om te kijken hoe (bin-

nen de grenzen van het vak) de
maatschappi] in elkaar zit.
lessen waarin je plotseling wel
aan elkaar moet denken (gods- -
dienst en maatschappijleer)
gaan dan natuurlijk de mist in,

want niemand is geinteresseerd.

Er is op school ook veel te
weinig tijd uitgetrokken om
zelf te onderzoeken of iets
uit te werken, om zo achter je
eigen waarheid te komen. Wil
Je Jje betrokken voelen bij iets
dan zal je echt zelf aan het =~
werk moeten. Voorlopig zal het
dus wat van Je vrije tijd kosten
als je met de maatschappij be-

-2ig wil zijn, maar als je dat

dan doet dan zal je het mis~

- 8chien best wel interessant

gaan vinden. Het heeft op den
duur zijn nut wel. Het moreel
van de mensen is langzaam aan
het veranderen, mede door mens-
en die telkens over dat moreel
praten.

langzaam ben ik in dlt betoog
overgestapt van het bewustworden
van de scholieren naar de
noodzask dat jij zelf met deze
maatschappij bezig bent. Om jou
daarbij te helpen en om het be~
wustwordingsproces op gang te
brengen zijn al enkele groepen
bezig. Een daarvan is het BSJ
(Bedrijfs en Schooljeugd). Het
BSJ is een begeleidend en co-.
Ordinerend orgaan van een aan-
tal aktiegroepen of subgroepen
daarvan (scholengroepen) die
op scholen in Amsterdam onder-
wijsprojecten op willen zetten.
Deze scholengroepen hebben 4l
een redelijhe ervaring op de
scholen, zij werken o.a. met
illms, folders etc. .



- Leraren aardrijkskunde, ge-.
schiedenis, economie, neder-
lands, maatschappijleer en gods—~
dienst als u het nodig vindt om
een onderwijsproject tijdens u
uren uit te laten voeren dan
unt u kontact opnemen met de
heer Hoving of ondergetekende,
Wij kunnen u meer informatie
verschaffen. Leerlingen die ge-
intresseerd zijn (het nodig
vinden) owm buiten schooltijd
iets aan maatschappijzaken te
gazan doen kunnen zich met de

zelfde personen in verbinding
stellen.

In deze en de volgende Bol-
werken zal ik iets van een aan-
tal aktiegroepen vertellen, van-
uit hun eigen standpunt bekeken.
Niet omdat ze het persé juist _
hebben of omdat ik het er mee
eens ben, maar gewoon om ieder
te vertellen wat ze te zeggen
hebben, Sta er voor open.

André Guit (6e)

ANNESTY INTERNATIONAT

Amnesty International wil ieder (ook scholieren) bewust maken van
problemen die samenhangen met de rechten van de mens.,

Er zitten vele mensen gevangen om politieke of godsdienstige re-
dernen en er worden neog sieeds vele mensen gemarteld. Dit is in
strijd met de rechten van de mens. Zmnesty wil deze mensen helpen.
Zij stellen hierbi] één voorwaarde: de mensen die zij helpen mogen
geen geweld gebruikt of gepropagandeerd hebben.

Ammesty heeft leden in zestig landen, 2Zij zijn onafhankelijk wvan
elke politiek. Zij doen ook niets tegen de systemen die het onrecht
met zich mee brengen, maar proberen door internationsle pressie mis-
toestanden te besfrijden en zo de democratie te bevorderen.

Als je meer wilt weten over de werkwijze ven Ammesty International
of hoe jij (op een wijze die nauwlijks tijd kost) kunt helpen dan
kan je je in verbinding stellen met hun afdeling in Amsterdam:
derde Hugo de Grootstraat 7, tel. 847905. - : :

| CLAT, VENCEREMOS

CLAT is de afkorting van “"Central Latinoamericana de Tradajadores",
dat zoveel betekent als Latijns Amerikasnse Arbeiders Centrale. ‘
Zozls de naam al suggereert richt de CLAT zich op heel Latijns
Amerika (o.a. lexico, Brazilik, Chili). CLAT-FNederland is een soli-

dariteits afdeling van arbeiderscentrale in L.A., d.w.z. zij pro-
beert de CLAT te steunen (door akties, pressie op de overheid,; met
geld etc.) en verder geven ze in Nederland informatie over de gi-
tuaties in L.A, Dit zijn situaties van armoe, onderdrukking (van
een paar rijke grote-grond bezitters over vele straatarme boeren
en arbeiders), uitbuiting (van o.a. grote bedrijven in Amerika en
Buropa die er investeren en er 3x zoveel uithalen. Het volk in I.A.
wordt er niet beter van maar de westerse landen worden steeds rijk-
er.)en het verzet in I.A. . o ”

Venceremos is éen organisatie die zich richt op Cuba. .Venceremos
zou Cuba als alternatief willen gebruilken voor andere I.A.landen.
Zij vinden dat Cuba buitelandse steun nodig h:zeft en vinden dat er
te weinig aandacht aan de verhoudingen op Cuba wordt geschonken.
Zi1j hebben respect voor Cuba dat doorgaat om ven de revolutie (voor
een land.dat streeft naar gelijke welvaart en ontwikkeling voor het
hele volk)een succes te maken ondanks de pogingen van o.a. de V.S.
om hun ontwikkeling tegen te gaan. :

Informatie over de CLAT en Venceremos kan je lkrijgen bij het.BSJ
{Teco Kefkens, Margot Willems), Prins Hendriklaan 21, Amsterdam.

AG
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Om te konen tot een nieuw sporttenue voor het Pius-X
Lyceum wordt er een prijsvracg uitzeschreven,

Om een idee te vormen van de kleuren: het korenblauwe
broekje van de meisjes (enLele jaren geleden pas vernipuvd)
blijft, maar de jongens krijrsen een nieuw model broelkje, nu ook
in ltorenblauw,

Waar is nu de prijsvraag voor bedoeld? Voor een nieuw,
modern vignet op het Tw=shirt!!!! Allen die maar iets te maken
hebben met onze school (1eerljnﬂen, ouders, docenten, beambten),
worden uitgenndigd om een vignet te ontwerpen, dat gebruikt
zal werden als opdruk aan de borstzijde van het T~shirt,

Het ontwerp wordt "opgevlokt" in korenblauw en mag
maximaal 20 x 20 cm, groot zijn, Alle vormen binnen deze af-
metingen zijn toegestaan . ) '

De beoordeling van de inzendingen zal geschieden door
een zear delundige jury, te weten:

~=llevr, C.Lichtenveldt

~~de heer A~Plasman

=«fde heer G, Herben
Aan de winnaar of winnares wvan het bekroonde ontwerp zalleen
vollediz sporttenue "nieuwe stijl" uitgereikt worden.
In verband met de nodige voorbereidingen (volgend school jaar
moet het reeds te koop zijn) moeten de inzendingen vddr de
herfstvalkiantie ingeleverd zijn bij de heer hupsch,’

.

WIN LEN SPORTTENUE MET JE EIGEN ONTWERP ; INLEVEREXN VOOR 15

. OKTOBER OP WART GROOTTE (MAY, 20 x 20 cm,)

Zamslsnelcomnetitie voor lLe-5e-6e klassen

‘In plaats van het zaalspeltoernooi op &én dag is het de bedoeling

‘om dit jaar weer een competitie. te houden gﬂdurende de 8e uren

op maandag (15.20 u,)
Inschrijvingen staan open voor klasseteams in de volgende onder-
delen: :
-~vnolleybal jongens en volleyhal meisjes 2 gewonnen sets)
~=basketbal jongens en basketbal meisjes (2 x 15 min,)
Te kleine klassen mogen combinaties maken met andere kleine klassen.,
Grote klassen mogen per ondsrdeel meer den één team inschrijven.
Afhankeli jk van het aantal inschrijvingen per onderdeel spelen
vwe de volgende tosrnooivormen:
~=bij 16 inschrijvingen een afvalsysteem
== bij 9 inschrijvingen ecen poulesysteem
~w bij 6 iunschrijvingen een halve competitie
Een en ander hangt samen met hei aantal beschikbare donderdagen
gedurende het schooljaar,
Er wordt gestart op donderdag 7 ohtober a,8, In verband hiermee

sluit de inschrijving op 30 september a, S

. Alle inlichtingen en _nscnr33v1nﬂen biJ de heer Hupsch.

OPGAVEN VOOR DEELNAME.VOOR 30 SEPTEMBER,.UITSTEL IS AFSTEL



AMSTERDAM,
zaterdag

Iedere nacht slapen
ongeveer zeslig jenge
mensen in de Amster-
damse Spaarndammer-
qurthnbusjesofperso—
‘nenaute’s.” Deze onge-
rieflijke huisvesting is
vaak hun laatste toe-
vlucht nadat ze vanwe-
ge ruzie in het ouderlijk
huis zijn weggelopen en
niet direct een kamer
kunnen vinden. Toch is
dit maar een bijver-
schijnsel van een veel
dieper stekende nood:
het gebrek aan onder-
dak voor duizenden
jongeren in Mederland.

‘ig (een vergroot. toilet dus)

Zoals uit het hiernaaststaande artikeltje blijkt, is de

gituatie 1in kamerverhurend Amsterdsm niet bapaald roos-

kleurig. Niet alleen "weggelopen jongeren'" maar ook vele
eerste jaars studenten, .die het geluk hebben gehad, inge-~
loot te worden voor een studie aan de. Universiteit, zoeken
naarstig naar woonruimte in Amsterdam.

Of deze woonruimte nu een kamertje van twee bij anderhalf
of een riant verdiepinkje

in een grachtenpand is, het geeft allemaal niet, want vele
aspirantusmdentén zijn al met het minste van het minste

dik tevreden.

Het feit blijft, en dit komt elk jaar in verergerde mate teruz, dat er in Amsterdam

veel te weinig woonruimte voor jongeren is.
"vanwege ruzie in het ouderlijk huis. weglopen" is natuurlijk een nare zask, maar
wanneer het op~kamers-wonen niet perse noodzakelijk is, zou ik de paar kamers die
noé,te verhuren zijn in. de eerste instansie san studenten van. buiten de stad geven.
Vooral in het laatste jear is de situatie onﬁoudbaar gewvorden, .er 2ijn al ellenlange
wachtlijsten van kamer-zoekenden, en deze lijsten groeien snel.

Surlnamers die vorlg jaar de "Soeciale-Rush" naar Nederland maahten, geluldd g kwamen
er ook velen met eervollere bedoelingen, blijken nu VOORRANG te hebben als er een
kamer, verdiepinkje of huisje vrijkomt.

Dit maskt het voor de zich wezenloos zoekende studenten nog moeilijker een kamer te
vinden, zij vissen nu achter een bijna leeg net.. .

Daarom een zeer dringende oproep.aan iedereen die een leegstasnde kamer (bestaan die
nog??) weet, hetzij bij vrienden, bekenden of kennissen, hetzij bij Jje eigen familie
om dé kamer zo snel mogelijk ter beschikkiqg willen stellen aan de erkende kamerver-
huurbure “s.

Op die manier kunnen we met ons allen die enorm lange wachtlijsten' verkorten...

Bet is toch wel ontzettend rot, om niet met je studie in Amsterdam te kunnen beginnen,

kan vinden,

omdat je geen woonruimte in deze grote stad Die toch echt wel méér in-

woners kan herbergen....
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EOMERKAM

Len weelkje Otterlo.

Nadat iedereen die zich voor het kamp had opgegeven was aangekomen

en een barak had uitgezocht, begonnen wij aan een kopje thee,

‘Twee (Monica en José) waren met de fiets gekomen en waren natuurlijk
drijfnat,

De middag brachten wij door in de barak of in de aula, want het regende
nog steeds. Die middag was gauw om en na het eten moest iedereen zijn
eigen borden en bestek afwassen. Buiten stonden emmers met koud water
om in af te spoelen en vervolgens waste je het bord en bestek af in een
emmer met heet sop. Lelklker hoor in de regen die maar niet ophield.

's Avonds was er een discoavond en dat was erg gezellig.

Die eerste nacht heeft geen sterveling in Otterlo kunnen slapen, want
we waren allemaal aan het keten. De ochtend daarop verscheen iedereen
extra slaperig aan het ontbijt. Het vreemde was dat iedereen dacht dat
het al teger de middag liep terwijl het pas een uur of negen was.

Om een uur of vier deden wij het spel " I voor 6 ), een soort 2 voor
I2, Barak 2 had gewonnen met dit spel. De oplossing was " Baralkken-
wedstrijd",.

's Avonds brak eindelijk de zon door. Iedereen ging naar buiten.

Meteen werden Kirkel, Sven , Ronald en Paul en nog een paar in de plassen
gegooid. Hond half acht gingen wij naar het bod om daar vlaggenroof

te spelen. Dat was een erg leuk spel.

Die nacht sliepen wij redelijk. De dagen gingen nu snel voorbij, wij

- deden verschillende bosspelen zoals: dieren opzoeken, stratego in het
groot en natuurlijk een speurtocht.

In veel barakken was het ondertussen al een grote rotzooi geworden,
maar dat went als je een paar dagen op de Wije Werelt =zit.
Woensdagochtend had meneer Verhagen een nieuw toetsrtje om ons te wekken
hiermee was hij schijnbaar nogal gelukkig want halverwegen het onthijt
( toen iedereen al wakker was) stond hij er nog op te blazen.

Na het ontbijt werd medegedeeld dat wij onze haraklken moesten opruimen.
De matrassen moesten eruit en de hele baralk moest aangeveegd en afge-~
§toft worden, Jammer van de rommel, Na de schoonmaak gingen wij naar
het zwembad " De Zanding". Dit was een natuurbad waarin ijskoud water
zat, Donderdagochtend werden wij gewekt door een plaat van Willy Stobbe,
Il Silentio, die keihard was aangezet. Nou met die muziek is geli jik

je hele dag weer goed. ,

De vorige dag hadden wij groepjes gemaakt waarmee je 's middags naar
het dorp ging om eten te kopen. lYe moesten zelf eten makem dat zonder
koken klaargemaakt moest worden. De schalen moesten mooi opgemaalt
worden. O ja op de terugweg van het dorp was er nog-een speurtocht met
opdrachten. In veel groepen was het belangrijker hoe het eten er uit
zag, dan hoe het etn smaakte. Onze groep bijvoorbeeld: De pudding en
de komkommer waren versiett met sinasappels, mayonaise en worteltjes.
Maar afijn wij overleefde de drie liter appelmoes en de bergen wortelt-
jes ook, dus waarom dit niet? ’

Vrijdagz gingen wij weer naar de Zanding. dJe lkon blijven tot vier uur,
maar . je kon ook al om &én uur weg. Onze barak ging om &&A uur weg en
gebruikte de middag om ons toneelstukje in te studeren voor de afscheids~
avond. Die avond werden er verschillende toneelstukjes gedaan en er
werd ook gedanst. We mochten doorfeesten tot een uur of &én, maar
omdat na elfen buitem geen lawaai meer mocht zijn van de beheerder,
gingen om elf uur de ramen dicht( en dat met die hitte). We kregen

nog een gratis consumptie van de stafleden en we kregen pinda's en
borrelnootjes, hetgeen een erz goed idee was. Al gauw werd ontdekt dat
met de borrelnootjes ook geknikkerd kon worden en dat ze uiterst geschikt
waren om de stafleden mee te bekogelen. Het gevolg was dat je op het



SPORTVERENIGINGEN !

laatst tot aan je enkels in de gebroken borrelnootjes stond te

dansen.

Zaterdagochtend was er weer schoonmaak en velen moesten hun koffer
weer helemaal opnieuw inpakken { waarom gaan die verrrekte dingen

na een week ook zo moeilijk dicht?). Monica en José& die (zoals eerder
gezegd) op de fiets waren, moesten door de ontzettende hitte weer naar
huis fietsen. Maar Verhagen kreeg zo'n medelijden met hen dat ze toen
maar met de bus mee mochtem. De fietsen werden in het mlddenpad gezet
en Monica en José waren nogal gelukkig.

De een na de ander vertrok- vaak stilletjes een traan wegpinkend- want
och het was daar toch best leuk.

-Elly Janssen.

Voor de leerlingen, die graag lid wensen te worden van een
sportvereniging, volgen hieronder de adressen van de sport
verenigingen waarmede het Pius X lyceum nauwe relatles onder-
Jhoudt.

ARISTO3 Handbal, Hr,A.C.Smitz Amundseweg 8 hs amsterdam
: tel. ILI652,

ARMIXTOS Volleybal. Mej. L. de Smet J.de Greivestraat 35''!
. Amsterdam tel. I32225.

Blavwit-Estafette Atletiek. Mevr.P.Rickhof=Guit Grubbehoeve
I35 Amsterdam Bijlmer tel.

D.E.DD. Basketbal. Mevr.F.K.Vyth»Dreese Watercirkel 79
Amstelveen tel.h450272.

JOVO Tafeltennis. Hr.R.v.Wees Woutertje Pietersestraat 35!
Amsterdam tel,

R,I.C, Roeien. Hr,C.v.Wissen Kathammerzeedijk 1I2 A
Volendam tel. 02993 - 474L

SARTQ Hockey Hr, H.Heijmans Warmondstraat I89''!
Amsterdam tel. I77659

SLOTERVAART Schaken. Hr, D.Niemann Gerard Schaepstr.II hs.
- Amsterdam  tel. B43694

Voor nadere informaties lkan men ook terecht bij de docenten L.O.

' | | Schaai’-avcrcmgmg E '
% E H @q bzl E éﬁ neaTRiMoniuM COMB. WES‘E’"

In het jaar waarin oud-wereldlkampioen schaken Max Euwe zijn 75e
verjaardag viert, is het ~ aan het begin van een nieuw school-
en schaakseimoen -~ misschien geen slecht idee om 1lid te worden
van een schaakvereniging, : )

Bij ons (P,C,¥W,) houdt dit lidméatschap in dat je elke dinsdag-
avond een 'serieuze' partij kunt spelen in een aangename sfeer.

We organiseren verder snelschaaktoernooien en andere speciale
evenementen, Ook worden regelmatig competitiewedstrijden gehou-



- den tegen andere verenigingen. Zowel sterkere als wwakkere spelers
ltunnen bij ons nitstelzend aan hun treltken komen,

De jaarcontributie voor dat alles is niet hoog:; ongeveer f 40,.,~
wanneer je o het moment van dinschrijving nag geen 18 bent; voor
de ouderen in prinecipe het dubbele.

¥ie vrijblijvend poolshoogte wil nemen moet op een dinsdapavond
vanal 20.00 u, maar eens komen kijlken in onze verenigingsruimte
(bar is aanwezig) "De 0lijftak", Burg. Rendorpstraat 35 (hoelk Ar-
thur van Schendelstraat). ‘

Aan de ouders van de leerlingen in de Lo ;(‘J Y S
voorlaatste klassen havo-vwo. -

Zwook p. 2L anm L],
Geachte ouders, ' o

Op woensdag 17 en vrijdag 19 november a.s. worden 1n de Scholengemeenschap

S5t. Nicolaas, Prinses Irenestraat 21, Amsterdam, voorlichtingsavonden gehouden
over de mogelijkheden van studie en beroep, in hoofdzaak voor de lesrlingen
uit de voorlaatste klassen,

Nadat uw kind heeft opgegeven over welke studies het wil worden voorgelicht,
krijgt het bericht over (avondlen, tijd en lokeal, waar de gevraagde voor-
lichting wordt gegeven.

Naast de gerichte voorlichting door de uitgenodigde sprekers over hum vak- en
opleidingsterrein zullen ook enkele beroepenconsulenten aanwezig zijn om aller-
lei vragen te beantwoorden op het gebied van scholen, beroepen, beroepskeuze,
over opleidingen waarvoor die avond geen sprekers zijn uitgenodigd, etc.

Voorts zullen op 17 november studentendecanen van de Universiteit van Amsterdsm
aanwezig zijn voor het geven van. algemene informatie over universitaire oplei-
dingen. ' : ' :

Vanzelfsprekend bent ook u van harte welkom.

Nieuwe doctorale opleiding Bestunrliike Informatica aan de Ri jles~
universiteit te Groningen, '

S$inds het cursusjaar 19276~1277 bestast er aan de R,U., te Gronin-
gen een opleiding in de Bestuurlijike Informatica. Informatica '
(computer science) houdt wmich bezig met de rekenautomaat of com-
puter, Bestuvurlijke Informatica is een toepassing van informatca
die de practische en fundamentele aspecten van het gebruik wvan
computers in organisaties belki jlct.

" o ' "~ Het i in bhedoeling A't Tany
. " - ’ : e : n Dhedoellnrs anr w vy
aLA:{ﬂ’é)g;AQL. o is ¢ ng dit eer

-een|bridgecursus] te starten (even-
tusrl ook een vervolgcursus).
Tijdstip: op een middag, na het
Jlaatste lesuur, '
Helangstellenden wordt verzachi
zich schriftelijk op te geven bij
Hr. Duhre, lokaal 305 of 310, met
vermalding van: nasm, lklas, midd

- dag(en) waarop met absoluut niet
‘) O LafiYyn enige informatie over voor-
(?\J, Pg?iding bv, speelt kilaverjas
5::) enige bridgeevaring
! é? helemaal geen kaart-
ervaring, _ e
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Sinds 5 januari 1976 zendt STAD dagelijks uit op de middengolf 240 meter I250 KHz.
Wat is STAD en wat doet STAD ?

STAD is de Stichting Amsterdsmse Draadloze Omroep, een.radiozender dus, die hoofd-

zakelijk nieuwtjeﬁ en nieuws in en om Amsterdam brengt.

In de stichting zijn vele sociaal-culturele instellingen in Amsterdam vertegenwoor-
digd, en deze instellingen krijgen regelmatig het woord om hun plaatselijke activi-
teiten bekend te maken.

Verder komen er vaak "gewcne" Amsterdammeys aan het woord, die iets op hun hart

hebben, en zoals je weet hebben veel Amsterdammers vazk wat op hun hart !!:

STAD is door de Minister van CRM ingesteld in het kader van een ekspiriment, dat
twee jaar duurt. Na deze twee jaar zal worden bekeken, of het nog ﬁenselijk ig,

de BEAD in de lucht te houden. |

Vele positieve reacties van de luisteraars zullen dan ock 2zeker invloed hebben

op de beslissing van Van Doorn, de huidige minister van CRM.

STAD brengt hoofdzakelijk informatieve progamma S, gericht op de actualiteit.. Zo
stond de "reportagewagen", een zeer proféssionelé volkswagenbus, op de Firato, van—

waar elke dag rechtstreekse progamma’ s werden uitgezonden. Vele bezoekers aan de

Pirato gaven toen ook hun mening over de STAD |
Nog even een overzicht van de "vaste" '
progamma—onderdelén,.zoals die elke
week door de Stad worden uitgezonden:
Maandag: PORTRET van een Amsterdammer
UIT in Amsterdam
Amsterdamse JONGEREN
Vacaturebank
Dinsdag: Amsterdam SOCIAAL
© UIT in Amsterdam
_ Vacaturebank
VWoensdag: Ambachten in A dam
Cabaret op verzoek
Stichting rechtswinkel
Donaerdag: Elpee Top-IO

Jopie Groen’s fruit-

rubriek Consumentenrubriek

STATIOHSEIEHETEATITY i VEHZOHGIRQROZHIZD VAN HET AH-STETICH RHCTEMSAN
.

Vrijddg: Uit in A dam : .
' AEnbent L pa Pl AFPELING @G0T EY TELEVISI.

Sportagenda- . - S o Mmmmiiu b A NITRAVE 1 FENRUARL 1976

Zaterdag: Xijk in de Wijk, een rechtstfeekse uitzending uit een wijk iﬁ Aﬁsterdamﬁ"
Uit in Amsterdam, Van Gisteren, weekoverzicht.



DE RAMP IN SEVESO

Een explosie op 10 juli 1976 in de chemische fabrick Temesa in H-Ttalie veroor-
zaakte een grote ramp voor de bewoners van het plaatsje Seveso, |

De ramp werd vercorzaakt door de stof TCDD die ontstond door een foutief verloop
van de fabricage-reaktie van 2,4,5 trichloorfenol.

Dit TCDD was al enkele jaren berucht door de verspreiding ervan in Vietnam.

e = — —— —————

{ De chemische kant van de zazk, |

2y4¢5-trichloorfencl wordt gebruikt als conserveringsmiddel van hout. _

Uit deze stof kan men bereiden 2,4,5-trichloorfenoxyazijnzuur (2,4,5—T).Deze stof
behoort tot de herbiciden,stoffen déceen vernietigende werking op planten hebben,
ze lijken op hormonen.Het hier gehoemde herbicide is op grote schaal gebruikt in
Vietnam als ontbladeringsmiddel,tot in 1970 tengevolge van protesten het gebruik
werd verboden,Volgens het hieronder genoemde artikel in ¥atuur en Techniek zit de
U.S.Alr Force nog met een restant van 2000 ton,die me geinteresseerden manbiedt

voor 80milliocen dollar.

Omdat 2,4,5~trichloorfenol gebruikt wordt als uitgengsstof voor de bereiding van
een hele reelks veel gebruikte stoffen (o.a.het desinfectie-middel hexachlorofeen),
wordt het op vele plaatsen in Buropa en Amerika geproduceerd.De totale jaarlijkse
produktie is naar schatting 10,000 ton (10 millioen kg).

Meestal wordt het 2,4,5-trichloorfenocl gefabriceerd door 1,2,4,5-tetrachloorben~

zeen te behandelen met een oplossing van NaOH in methanol.

&l O H

i . ¢l |
1,2,4,5~tetrachloorbenzzen 2,445 trichloorfenol _
De reaktie wordt dan vazk uitgevoerd bij i:lGOOC en een druk van 20-25 atm.
Als ongewild bijprodukt ontstaat in geringe hoeveelheden het zeer giftige 'PCDD
(2,3,7,B-tetrachloorndibenzo~p~dioxine).Deze vorming van TCDD probzert men de laat-
ste jaren zbveel mogelijk te voorkomen.De temperatuur mag daartoe niet boven 160°C

komen. -
. . _ + Q,KHzQGOH

+ G- CHLCOo) /

= {

<y

il



Twee molekulen van de stof Z kunnen de volgende resktie geven:

el

TCDD (dioxine)

Het is al enkele kereﬁ gebeurd dat de temperatuur tijdens de reagktie nit de hand
liep,zodat de druk 0piiep en het reaktiemengsel ontsnapte,ofwel door een breuk
van de veiligheidsvoorzieningen ofwel door breuk van het reaktievat.

Dit gebeurde in 1949 in de U.S.A.,in 1953 in W-Duitsland,in 1963 in Nederland
(fimsterdam,Philips Duphar),in 1968 in Groot Brittannie en nu in juli j.l. in Italie.
De oorzask van het plotseling oplopen van de temperstuur is,ondarks intensief on-
derzoek van al deze gevallen nog niet gevonden, '
‘Zeker is'dat door de té hoge temperatuur,vlak voor de explosie een aanzienlijke
hoeveelheid TCID is gevormd.Bij lcmesa zou dit + 2 kg geweest zijn.

Bij vorige explosies bleef besmetting beperkt fot de febrieksruimtej;in Italie is
ook de bewoonde oméeving besmet., '

Na dit ongeval in Italie is bij bedrijven in W.Duitsland en Groot Brittannie de fa-
brikage van 2,4,5-trichlcoorfencl gestaskt.

iHet gevaar van TCDD voor de mens, |

Uit het werk van een Amerikaanse onderzoekcommissie die in 1965 zin werlk begon
blijkt uit proeven met proefdieren dat TCDD zeer giftig is.

Vanaf 1970 werden in Vielnam,wzar nzar schatiing minstens 550 kg TCDD is terecht-
gekomen,de gevolgen van TCDD voor de mens bestudeerd.

De ontbladeringsmiddelen (waarin TCDD) hebben soms een accute werking op de lucht-
wegen met dodelijke afloop voornamelijk bﬁ kinderen,zieke-~ en oude mensen.0Ock werden
bij pasgeboren kinderen afwijkingen gecinstateerd dle vergelijkbaar zin met die t.g.v.

softenon,

Veel mensen kregen hardnekkige huid- en ocog-irritaties en daar waar veel TCDD was

" terechtgekomen werd een sterke toename van het aantal leverkankergevallen gecon-

stateerd.Bovendien kwam het Downsyndroom vaalk voor {een overerfelijke vorm van

Mongolisme die wordt vercorzaskt door een extra verdubbeling van chromoscom 21),

[De werking van TCDD bij proefdieren. |

TCDD blijkt een van de giftigste stoffen ter wereld te zijn.Uit proeven op drachtige
ratten bleek dat een dosis van 4/ug/kg lichaamsgewicht (1.J4g= één millioenste gram)

* dodelijk was voor alle embryo's;ajig/kg doodde nog een amnzienlijk deel van de

embryo's.Doses ven 2,1-0,5 en O,25,&g/kg vercorzaskten hersen- en ingewand-bescha-
degingen bij de foeten).:.

Voor de volwassen vrouwelijke rat is de L.D.50 waarde (LD50=Lethale dosis 50=de



@)

dosis waarbij 50% van de proefdieren sterft) van dioxine 44,zj¢g/kg,voor de man-
netjesrat 22,2}1g/kg,voor de cavia 0,72 #g/kg en voor de hond 30-300 4 g/kg.
Parathion (een berucht landbouwvergif) is vergeleken bij dioxine een onschuldige

stof met een LD50 waarde bjj de rat van 3-15 mg/kg.

[Chronclogie:

1949.Evam in de verenigde staten 2,4,5 T in de handel.Voor zover bekend zonder
diepgaand onderzoek naar eventueel schadelijke gevolgen.

1957.Werd een rapport gepubliceerd over de lichamelijke en geestelijke aandoeningen
in een duitse 2,4,5 T fabriek.Deze aandoeningen werden toegeschreven aan dioxine,
Hierns volgt pas in:

1965, Nadat ook in de U.S. soortgelijke aandoeningen zin geconstateerd (Dow Chemical)
een onderzoek in opdracht ven het amerikasnsg nationaal kankerinstituut.

Eind 1969.Lekte dit rapport uit.Het bleek reeds in 1968 voltooid (het werdf be-
steeden door Dow Chemical),

Uit Vietnam kwamen reeds in 1967 berichten over ernstige gevolgen (officiele
rapporten spraken dit tegen),

Na protesten van wetenschapsmensen er actiégroepen werd nu toch in

1970, Het gebruik ven ontbladeringsmiddelen verboden.Daarna werden door een
commissie,opgericht in samenwerking van the national Academy of Science en het
ministerie van defensie,in Vietnam de gevolgen veor de mens bestudeerd.

Dat men sindsdien zeer goed de gevaren van dioxine kent,blijkt wel vit de enorme
voorzorgen die men enkele jaren geleden (1973) trof bij de afbrask van de fabrieks-
hal ven Philips Duphar in Amsterdam,die verontreinigd was met slechts enkele
grammen TCDD, _

Nu in 1976 verwacht men dat het 10 Jjaar zal duren voor Seveso weer vellig is.

'De fabriek zelf is zodanig verontreinigd det het onbegonnen werk is deze te ont-
smetten,volledige afbrazk zal wel de enige oplossing zijn,

Laatste nieuws:Men is momenteel bezig met chemicelien proeven te doen om het
gebied van Seveso sneller te ontsmetten,BEen Zwitserse firma heeft een deel van
het gebied bespoten met een emulsie,door inwérking van het zonlicht zou mu het
gif moeten worden afgebroken.

Over Philipe Duphar en de slachtoffers zie het artikel in het programmablad

van de KRO "STUDIO" van 4 sept 1976 pag 16,

Literatuur: Chem weekblad 69 (23) 5-6 1973 (een groepje chem studenten)
Chem weekblad 72 (34) 1 1976 (J.A.Keverling Buisman)
Natuur en Techniek 43 (3) 202 1975 (br F.H.M.Mikx)

T,de Vroomen,



OFWEL: BERICHTEN VAN HET SCHOOLDEKANAAT

- Universiteit van Amsterdam

De Universiteit van Amstardam organi-
seert op zatardag 25 september een
voorlichtingsdag voar a.s. studanten.
Inhet algemeenzullen Ge klassers v.w.o,
aanwezig zijn, maar ook andere leerlin-
gen die zich willen oriénteren kunnen
zich inschrijven. Verder zijn ouders of
verzoroers haitefifk wetkom.

Aanmelding dieni te geschiaden voor 6
september 1976 hij het Bureau Studen-
tenzaken, Singel 445, Amsterdam, Men
wordt verzocht op het aanmeldings-
kaartje of op een brieflaart mze ta delen
voor welke iwee studigrichtingen, in
volgorde van voorkeur, men zich op-
geeftan ofmenal of niet aan de junch
wenst deel te nemen,

Rijlisuniversiteit Groningen

Voorlichtingsdagen t.b.v. adspirant-stu-
denten en hun ouders op de zaterdagen
16, 23 en 30 oktober 1378 aan de Rijks-
universiteit tg Groningen

Aanmeldingsformulieren en voorlich-
linpsmateriaal :

Inalle gevallen dient men zich vaor 1 ok-
tober 1976 schriftelijk aan te melden bij
de Afdeling Voorlichting der Rijksuni-
versiteit, Postbus 72, Groningen.

Men geve naast naam, geslacht, adres,
school en eindexamensoort duidelijk de
eerste en eventusel de tweede studie-
richting op

Rijksunivarsiteit Utrecht

Voorlichtingsdagen op 28, 29 en 30 de-
cember 1976

Aanmelding voor deze dagen dient zo
spoadig mogelijk te geschieden. De aan-
meldingskaart most worden geadres-
seerd aan; -

Rijksuniversiteit van Utreclit
Bureau voorlichting a.s. studenten
Maliesingel 38

Utrecht.

Vrije Universiteit Amsterdam

Voorlichtingsdag V.U. zaterdag 2 okto-
ber '
Aanmeliding is mogelijk tot 15 septem-
ber. Adres: Bureau Studeniendecanen
san de Vrije Universiteit, Postbus 7161, .
Amsterdam,. feder die zich tijdig aan-
meldt, ontvangl na 26 september een
circulaire met meer gedetallleerds in-
iormatie over het proaramma, ds plaats
waar men verwacht wordt en dawijze
waarop die te bereikan valt.

Hijksuniversiteit Limburg

Faculteit der Geneeskunde

De voorlichtingsdag van de Faculteit der
Geneeskunde van de Rijksuniversiteit
Limburg te Meastricht vindt pfaats op 22
oktober.

Aanmelding kan geschieden tot 15 sep-
tember 1976 aan de Afdeling Voorlich-

ting Rijksuniversiteit Liniburg, Tonger-

sestraat 53, Maastricht.

{atholieke Universiteit Kijmegen

De voorlichtingsdagen aan de Katholie-
ke Universiteit te Nijmagen zullan wor-
den gehoudsn op zaterdag 16 en 23 ok-
tober.

Opgaven voor de voorlichtingsdagente
richten aan het secraiariaat van de voor-
lichtingscommissie, pfa ‘Vrazaghaak’,
Geert Grooteplein zuid 51, Nijmegen
{tel. 080-5715221/515222).

Erasmus Universiteit Rotterdam

De vaorlichtingsdagen voor de leerlin-
gen van de hoogste klassen gymnasium
en atheneurn en hun ouders worden te

" Rotterdam gehouden op 4, 5en 8 okto-
ber.

De plaats waar da voorlickting in deze
vijf studierichiingen wordt gegeven is

- Woudestein, Burgemesster Oudlaan 50,
Rotterdam {eindpunt tramlijn 1, 3en B},

Opgaven voor deelname worden voor 1
september verwachi o Bureau Studen-
tendecanen, Postbus 1738 {Wouda-
‘stein}, Rotterdam van de Erasmus Uni-
versiteit Rotterdam. Degenen die zich
tijdig opgeven, krijgen voorlichting=~
teriaal en een programma toegezoncsri.

Landbouwhopaschoo! Wageningsn

Da voorlichtingsdagen van de Land-
bouwhogeschool zullen plaats vinden
op de zaterdagen 4 gn 11 december.

Voor beide voorlichtingsdagen dient
men zich uitertijk vrijdag 5 novermber
aan te melden bij:

Landbouwhogeschool
Organisatie Voorlichtingsdagen
Salverdaplein 11,

Wageningen.

Katholicke Hogeschool Titburg

In overleg met de faculteiten wordt in
Tilburg op 21 cktober esn voorlichtings-
dag georganisesrd ten behoeave van
abituriénten, -

Techrische Hogeschoal Doift

De voortichtingsdagen zullen worden
gehouden op 20, 27 en 22 oktober val-
@gens onderstaand schema,

Per ochtend of middag kan slachts de
vaoriichtingsbijeenkomst van één stu-
dierichting worden bijgewoond.

Aanmelding per briefkaart voar 25 sep-
tember aan het adres:

Voorlichtingsdienst Technische Hoge-
schoof

Julianalaan 134

Deift.

Technische Hageschool Twente

Voorlichtingsdagen: 19 en 20 oktobar
€n voor nakomers op 7 april

het programma,

wordt toegezonden aan dege-
nen die zich vaor 25 september a.s. voor
deelneming aan é&n van de voorlich-
tingsdagen in oktober schriftelijk heb-
ben aangemeld bij het:

Bureau Studievoorlichting T.H.T.,
Postbus 217,
Enschede.

Technische hogsscholen

De voorlichting over het technisch we-
tenschappelijk onderwijs wordt door el-
ke hogeschool afzonderlijk gegeven vol-
gens onderctaand schema,

Maandag 18 oktober: TH Eindhoven, al-
le afdelingen.

Dinsdag 19 oktober: TH Eindhoven, alle
afdelingen; TH Twente, alle afdzlingen.
Woensdag 20 oktober: TH Delfi (zie
schema onder TH Dealft); TH Twente, alle
afdelingen.

Donderdag 21 oktober: TH Delft (2ie
schema onder TH Dalit}.

Vrijdag 22 oktober: TH Delit (zis schema
ondar TH Delfi}.

Je geeft je per TH op door het inzenden
van een briefkaart, volledig en duidelijk
ingevuld en geadressesrd aan de instel-
ling welke je wil bezoeken. Eén en ander
voor 25 september 1976,

VERDERE INFORMATIEL
HIT D
SCHOOLDEKANEN

Die voorlichtingsdag van de Katholiegke
Theologische Hogeschool &msterdam
zal wordan gehouden op zaterdag 16
oktpbervan 12.00 - 16.00 uur.

Adres; Keizersgracht 105 A'dam-C
tel. 020-242752




"MENTDREN"

Vorig jaar nebben wij aan alle oud-leerlingen, die in 1975
geslaagd zijn, de vraag voorgelegd of zjj als "mentor" bij ons in-
geschreven wilden staan. )

Het "mentor"zijn houdt in, dat huidige Pius Xers informatie over
studie en beroep kunnen krijgen bij deze oud-leerlingen.

Wij krezen 82 reacties binnen, waarvan er 71 positief waren.

71 oud-leerlingen stellen zich beschikbaar informatie te geven
over hun studie,

Het betreft de volgende 47 studie-/beroepsrichtingens

 Universiteit van Amsterdanm: psychologie frans
. kunstgeschiedenis pedagogie
medicijnen “Ibiologie
tandheellrunde gconomie
nederlands '
Vrije Universiteit: natuurkunde economie
) medicijnen wiskunde
mondnyzgiene scheikunde
T.H.Dellt: industriele vormgeving '
- electrotecnniek
werktuigbouwikunde

Landbouwhogeschool Wageningen

M.0.Engels Nutsseminarie

Tollvertaler engels Dietetdirslc Prof, Kehnstameroademisé
K; en O.~opleiding Doktersagsistente
Medisch secretaresse Directicsecretarasse

Paedagogische academie (Bouwman ac. en Magister Vocat)

Nijenrode bedri jfskunde Hogere Hotelschool
Administratie ziekenhuis Fysiotheranie

Feg laborante ' Accomntantsopleiding Nivra
Boelthouden Duai tse handelscorreﬁpendentie
Heao - : Hogere tuinbounwschaool

THogere bhoshonw- en cultuurtechnische school Velp

Amro~hank ' School voor de journalistiel

Verpleegkundisze A Gemeente~administratie

Lerarenopleiding V,U. wis~, natuunr-kunde: telkenen, tex., werkvormen

LRS- SPNS

H.TeS. bouwicunde, electrotechniek, werktuighouwikunde,

Jeder, die over een of meer van deze studie's informatie wil
hebven via onze oud-leerlingen wende zich tot de schooldekanen.
Zij hebben de namen en adressen. ' '

De Koninklijke Militaire Acaremie te Breda organiseert orientatie-
dagen on 16 oktoher, 6 -~ 20 novemher 1976, 15 -~ 29 Januari, 12 fe-
b?uari en 12 maart 1977. Aanmeldingskasrten te verkrijgen op het
delkanaat.

Zt:d_nol—; p.f/T‘.
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Nogmaals: van onze delanen.

De aanmeldingstermijn voor het
cursusjaar 1977 = 1978 woor de
Horere Beroensopleidings voor Var- |
nleemlamdisen is geopend van
1 oktober 1976 tot 16 januari
1977 .

Amsterdam Uilenstede 108 p/a VU
posthus 7161
Larikslaan 10

l.eusden )
Ni jmegen Groesbeeckseweg 152

Yoorburg Oosteinde 1h4.

VERVUILING

Ondanks de inspanningen van velen die
proberen de omgeving van de school schoon
te houden, neemt de vervuiling af en toe
ergerniswekkende vormen aan, Niet alleen
zelf hebben we er last van =~ wie de cour
wil gebruiken voor sport en spel moet
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eerst—reli—het—vuil keren ——ook de mensen
die om de school wonen klagen regelmatig
over ‘'de troep''. Help allemaal mee, doe
dat plastic zakje in die moole nieuwe
vuilnisbak: hij staalt er voor,

SCHOQLFEEST

Zaterdagavond 9 oktober is er een school,

feest voor leerlingen van de 4.de, S5~de -
en 6-de klassen, Kosten f.2-~ per persoon.

Optreden van de bekende band SFARGO van
de oudleerling . Ellert Driessen e

Een evenement dat Jje beslist niet mag mis~
sen,

Radere gegevens worden nog bekend gemsakt,

Geen ltaartverkoop aan de maal,

WAARSCHUWING.

Dringend advies aan de leerlingen
om met hun vingers wvan het hord
met de dagelijlise roostervijzigin-
et af te blijven.

Anders zullen we deze service aan
de leerlingen moeten staken en
dan noeten zme zelf maar zien hoe
ze hun tussenuren doorbrengen.
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{bij cieners)

Vanaf dit schooljaar wordt door de Universiteit van Amsterdam een wetenschappelijk

onderzoek verricht naar de groei en gezondheid van tieners.

Alle leerlingen ult de:huidipge eerste en tweede klassen (met uitzondering
van de twee gymrasiumklassen) zullen hierzan meedoen,

Over het hoe en waarom van dit onderzoek gaat dit stukje.

Doel van het ornderzoel,

Het wordt steeds duidelijker dat de gezondheid van de Hederlandse Jeugd

te wensen overlaat. Bijna de helft van de jeusd tussen 15 en 19 jaer
vertoont lichamelijke atwijkingen. De meest voorkomende 2ijn: rugklachten
en afwlijkingen aan longen, hart en bloedsomloop. Bovendien sterven

steeds meer mensen aan een hartaanval. ( in Nederland nemen hart- en vaat-
zielkten de eerste plaats in onder de doodsoorzaken). Mogelijk wordt voor
deze gandoening de basis reeds op jeugdige leeftijd gelegd.

Kortom, e®.:is alle reden voor grote bezorgdheid., =Steesds valker voorkemende
factoren bij tieners die hun gezondheid bedreigen zijn voornamelijk:

~haet roken .

-te weinig lichaamsbeweging

-te vette en onjuiste samenstelling van de voeding o

Het im daarom nodig om bij de schoolgaande jeugd meer aandacht te besteden
gen maatregelen die ziekten kunren voorkomen. Do lichamelijke ocefening

op school kan hierblj een belangrijlke rol spelen. Deze kan de hoeveelheid
lichaamsbeweging vergroten en de lichamelijke konditie en prestaties van
de mchooljeugd verbeteren.,

Het onderzoek heet een longitudinaal onderzoek omdat telkens dezelfde leerlingen

een viertal jaren achtereen worden onderzocht. Zowel bij jongens als bij
meisjes willen wij de groei en ontwikkeling van het 12e tot en met het 17e
. Jaar onderzoeken. 1ln totaal gaat het om ongeveer 800 leerlingen, waarvan
de helft van deze school afkomstig is en de andere helft van het Ignatius

College te Purmerend, . 2

Welke metingen worden uitgevoerd?

Voordat met de eigenlijke metingen begin september werd gestart is het
vorig schooljaar reeds een begin gemaakt met een uitgebreide lichamelijke
keuring door de schoolartsendienst (dokter Ritzen). De huidige
brugklassers worden na de paasvakantie alsnog gekeurd.

De bedoeling ervan is een goed beeld te krijgen van alle doorgemaakte
ziekten en andere omstandigheden die van belang zijn voor de ontwikkeling
van de leerling. Lichaamsbouw en -samenstelling zullen bepazld worden
door het meten van lengte, gewicht, hoeveelheid vet (uit een aantal
huidploocien)}, hoeveelheid spieren (uit een aantal omvangsmaten) en

hoeveelheid botwesfsel (uit breedtematen van heupen, schouders, knie en pols).

Verschillende lichamelijke prestaties, zoals spierkracht ven armern,
sprongkracht, lenigheid en snelheid zullen gemeten worden met behulp
van eenvoudige tests in de gymnastiekzaal. De licheamshouding zal
gemelten worden aan de hand van de krommingen van de rug, Rugklachten - - -
kowen tegenwoordig zeer veel voor en op deze wijze hopen wij iets meer
over de oorzaken hiervan te weten te komen. .
Oock wordt het uithoudingsvermogen gemeten : é€énmaal per Jaar wordt bij
elke leerling een hardloop-test afgenomen. Dit gebeurt op een lopende
band die steeds steiler wordt gesteld en waarop zolang mogelijk moet
worden hardgelopen. Tegelijkertijd wordt gemeten hoeveel lucht door de
longen wordt ingeademd, en wordt de werking van het hart en de bloeds-~
omloop nagegaan aan de hand van de hoeveelheid zuurstof die wordt gebruikt,
de hartglag en een elektro~cardiogram (E.C.G.).

L mmAr zo!l



De apparatuur waarmee de werking van longen, hart en bloedsomloop tijdens
lichamelijle inspanning kan worden nagegaan, staat in een mobieles
onderzcekseenheid, door one kortwesg KOE genocemd. MOE staat op het
parkeerterrein in de Jacob Geelstiraat en zal reeds ieder zijn opgevallen.

Psychologisehe metingen,

De lichamelijke ontwikkeling kan niet los worden gezien van de geestelljke
ontwikkeling. Onderzoek heeft aangetoond dat Jichamelijke mtoornissen mede
bepaald kunnen worden door invloeden van geestelijke aard. Vanuit de sport

en lichamelijke cefening is het dan ook begrijpelijk te veronderstellen

dat lichamelijke fitheid, docor spori en lichamelijke oefening ook

de geestelijke ontwikkeling gunstig kan beinvloeden. Alleen onderzoek wearbij
dezelfde leerlingen gedurende een santal jaren worden gevolgd, ken over

dit vraagstuk enig inzicht geven. Daarom zullen in de loop van het echooljaar
een aantal vragenlijsten met betrekking tot persoonlijkheidseigenschappen,

karakter en motivatie worden voorgelaegd,
Ook een aantal leefomstandigheden zullen worden onderzocht, omdat die,
behalve aanleg, ook van invloed kunnen zijn op de groei van het kind.

m. | |
F ~ e e -

Ontwikkelingsleeftijd, :

Kinderen die even oud zijn groeien niet even snel. Er zitten in eenzelfde
Iklas kinderen van dezelfde leeftijd met grote verschillen in licheamsbouw.
fen nauwkeurige maatstaf voor het ontwikkelingsstadium van een kind vormt

- de groei van de bott{en in de hand en hat polsgewricht. Door éenmaal per

Jaar een foto van de linkerhand te mzken kunnen wij het groeictadium vast-
stellen en daardoor de veranderirgen in lichaamsbouw, lichaamssamenstelling
en lichamelijke presteties beter verklaren. De hoeveelheid vet- en
spiermassa van het lichaam wordt Leinvloed door de verhouding tussen de
hoeveelheid opgeromen voedsel en de hoeveelheid lichaamsbeweging.

Voeding.

Wanneer men gedurende langere tijd meer eet dan nodig is voor de normale
groel en de dagelijkse lichamelijke aktiviteit, wat vlug het geval zal
zijn bij weinig lichaamrbeweging, wordt men te dik en te zwaar.

Een dietiste zal jaarlijks een voedingsenquéte afnemen over de voedings-
gewoonten van de scholieren. Zo zal een indruk wordern verkreger over de
opgenomen kalorieen, vitamines, e,d.,; mzar ook over de hoeveelheid vet
en suiker. Ter ondersteuning hiervan zal aan het begin van het jaar het
‘cholesterol-gehalte in het bloed worden bepaald, omdat dit van invloed
is op het krijgen van hart- en vaatziekten op latere leaftijd.

Lichaamsbeweging.

Tegenwoordig is hetl steeds mindernodig om je te bewegen. Fet nazme vanaf
het 16e jamr, wanneer de bromfiets als vervoermiddel wordt gebruikt,
krijgen de scholieren nog minder beweging. Daardoor lopen de leerlingen
een grotere kans dikker te worden en een kleiner uithoudingsvermogen te
krijgen. Het is duidelijk dat juist door weinig lichaamsbeweging het
later optreden van hart~ en vaatziekten vergroot wordt. Op twee
manieren wordt in dit onderzoek de hoeveelheid lichaamsbeweging bepaald:
1. Door een hartslagenteller: dit is een kastje ter grootte van een
pakje sigeretten, het registreert gedurende 24 uur of meer achterelkaar
de hartslag van de kinderen, dus zowel op school als thuis in hun vrije
tijd., Deze hartslagentellers worden ean de leerlingen meegegeven, zonder
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Hij probeerde of de grond erg vochtig was,
want hij wilde wel even zitten, toen een
zacht gesputter uwit de verte naderde. Maar
al tuurde hij scherp in de rondte, door de
wonderlijke lichtval kon hij niets ontdek-
ken. Toch kwam het geluid dichterbij.
Gespannen luisterde hij; toen plotseling
was er een felle- HpoﬁquHﬁm en op hetzelfde

moment zag hij] (wordt vervolgd).

INHeR.

.ow.Wmd Pius-X H%omza zal dit Jjaar weer het nodige
te bewonderen zijn.Onder meer zal er een tentoon-
stelling gehouden worden over de fietsenrally,
en hoogstwaarschijnlijk zal ook Jan Paschedag

enige van zijn werken vrijgeven voor expositie.

Na een geslaagd experiment vorig jaar gaan wij
door met banden afdraaien in de grote pauze in

de aula. Verzoelknummers gaarne in de kopijbus.

In wederom de kopijbus kunt u uw mening kwijt over
is bedoeld
voor leerlingen die met hun kritiek mee willen

Desperado. Deze enquéte van het C.X.C.
werken aan de verbetering van deze bladzijden.

In Desperado zult u op de negende bladzijde een
nieuwe rubriek aantreffen, een vervolgverhaal

door leraren. De volgende twee afleveringen

worden verzorgd door Fred Carduck en Louis Bianchi,

19 . . (Zie verder pag. 20)

-8toel had aangsschoven, ging hij zelf ook zitten.

Zwijgend keken ze elkaar een tijdlang aan, beiden met
dezelfde varliefde blik in de ogen. Hij zag hoe haar
ogen vochtiger Emﬂamj. woarrna uit haar linkerooghoek

een eershe traan kwam.

"Net als veertig jear geleden," prevelds ze, terwijl ze
haar trenzn in bedwang trachtte te houden.

"Zom, kom,"® suste hij. "Gesn tranen op onze jCEmHHurmaqu
lieveling. Dat is toch niet nodig.*®

Hij draaide zich om en wenkte een ocbher, om af te rekenen.
®*Tk geloof dat het tijd wordt om te gaan, schat," zei
hij. "De hoofdzuster zei dat ws het niet gl te Hmmd
moesten maken," .

ricky vanderjagt

The cold morning wind
moans and rushes in withered leaves
liguid mirror on the streets show me
obscure rainy clouds floating ominous
over the deserted mournful yard
sudden the sky moves and the sun shines
through the hazy break of dawn
there she walks up in the red glow
soft brown hair curling along her brest
mysterieus sad smile leaves her lips
lovely vision moving graciously
birds fly up into oblivion
I search your sight when our eyes meet
" you know what I feel

Bart Bruynesteyn
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"YILLEN DE VOLGENDE UOOdZHmz mmpbz Umzwmz ubezuHM
ZICH IN DE KLEINE PAUZE AL FIETSEND OP DE COUR
MOETEN MANIFESTEREN : LANSINK,VAN RIJN,SCHULMAN,
KUYKEN, BACKUS,DE VROOMEN,HOOGMA,ENGIRISCH."

Met deze legendarische woorden opende Dhr. De Greeve
de fietsenrally I976.Heel Pius-X stond even later

op de cour en zagen deze docenten rondrijden ge-~
sandwiched tussen twee kartonnen borden met het
opschrift :"doet allen mee aan de.fietsenrally

van het C.K.C! De deelname was groter dan ooit.Op

21 juni verschenen maar liefst 4T ploegen aan de
startliln om de. .62 km. met stralende zon en in 'n
goed humeur af te leggen.Grote afwezige in kwestie
was Joop Bilhre,die in betere tijden als bezemwagen
achter de leraren aanreed met kratten pils en an--.
dere- hartversterkers.Bij de eerste opdracht moest

men 'n dropje uit 'n Wﬁbm&mpﬂﬁpm fianebed (anno Hmmuv
halen,die "bewaakt" werd doge v/d Wurff in) 'n
ligstoel met een gat in . u :

zjjn krant.,Na II,5 km.
passeerde men controle-
post I met aan het hoofd
Fred Carduck die zich kos-
telijk vermaakte met het leg-
gen van steentjes op de
spoorbaan:leidekker van het
jaar!Op de pont legde de ka-
pitein van dit vaartuig maar
liefst. 40 maal uit dat de zwar-
tez ton in de mast betekent dat
de binnenvaart moet uitwijken
voor de pont,behalve sleepbo-
ten,als de ton omhoog is be-
tekent dat dat hij als pont :
vaart;als hij gewgon in het -
k¥anaal vaart is de ton naar
bene dit.is de langste

FLODRERS

@ Greevs:*dit is zo'n
inside-~iniormation,of om
het eens anders te zegge:
zo'n dmowmwoﬁﬁa #mbzwmzm

upu ingang van het nieuwe

seizoen, blijkt toch dat
sommige lerzren hei vertrek
van dhr. P. niet hebben
kunnen verwerkeh. Dit ver-
¥lapte dhr. Wessendorf
Tante Mien bijvoorbeeld, 'm
aanzienlijke stapel woord-~
enboeken voor zich uittor-
send., Bij nader aandringen
verklaarde de geliefde la-
tinist-specialist ons dat
met het vertrek wvan de

dhr P. vooral de droptrom- -

mel verdween, waaruit hij
in betere dagen 'n gretige
graai placht te nemen. Zo
zat dat dus!

LoSsE

waazmmmmﬁmonnzﬁomm bo-
men vangen veel steek-
Penningen,dacht Bernard
wellicht,maar het was ﬁ%
wind®", hocwm Bianchi x4
schijnt met deze grap TAEy
veel succes te hebben ﬂ
gehad!

Nogmaals dhr.De Greeve,
ditmaal over het verfoei-
lijke zwartwerken:"De één
behangt zwart,de ander

gende wit zwart".

e heer van Zweden bij het
vitgaan van zijn pijp:
"heeft iemand 'n vuurtje'

¢
h_41

ﬁ\ﬂﬂﬂ_:__m_:_
RGEET T MAA!

_m hieuwe absentiebeleid
“heeft ook in de gymsec-
tie zijn sporen nagelaten
zo getuigde ons de vol-
gende regeling van dhr.
Bertens:na 3 verstuikte
enkels,na 2 verzwikte
polsen,na 1X zwemmers-
exeem tussen je tenen of
I & 2 dichtgeslagen ogen
consultere men ge school-
arts:"voor het .... waar-
om en wat wel wmz

M GAUPT vou
BLUT D Wunbe

Overigens had dhr, Berter
7 zelf 'n originelere kwet-

sure opgelopen.Bij het ri-
L goureus openzwaalien wvan

FA

/_"

schildert zwart en de vol-

'n tochtdeur,zo legde de
v~ de geschondene Tante

4 Mien omstandig uit,zwaai-

de dit onding vernietige:
tegen de bovenkamer van

de onschuldige hr. EBer-

tens,die,nadat hij met be-
dHom& woown de docenten-
kamer was binnengestanpt,
ontwaakte in de zorgzame
handen van de chirurgen

van het Lucas-ziekenhuis.
Tante Mien wenst hem vee:
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De camping in Canakkale was uiterst primitief; behoorli jke
toiletten schijn je trouwens nergsns in Turkije te kunnen
vinden, maar wij, als doorgswinterde kampeerders troklen
zich nergens wat van aan, tenminste toen nog niet (!)

De volgende dag zouden we de oude Griekse stad Troje gaan
bezogken., Hier stelde iedereen zich veel van voorn , maar
het viel allemaal een heetje tegen,

Fu gchijnt de ontdeldker van Troje, de Duitse archeoloog
Schliemann, wveel verpest te hzbben. In zijn drang, om het
Troje uit de Griekse tijd te vindsn, schaafde hij alles

met een bulldozer gelijk, en dat is nu nog goed ie zien.

De gehele puinhoop van Troje bestaat eigenlijk wit negen
steden op elkaar, want de overlevenden bouwden steads op de
puinhopen van hun negen keer verwoeste stad een nieuws stad.
Overal staan nu bordjes bij, om de bezoeker te helpen bij het
voorstellen van de tijd van ontstaan en de bouw van de stad,
die soms erg rommelig was.

Toch zijn er nog duidelijk stadsmuren, wegen en fundamenten
ven woningen te zien, Zo hadden we toch nog waar voor ons
geld.

Zelfs het "Paard van Troje" , dat de bevolking binnenhaalden
en waaruit s nachts Griekse lorijgers ilommen, die de stads-
poorten voor het wachtende legsr openden, staat er nu nog,
natuurlijk in een modernz versie. L .
Verder was Troje Acﬁwﬁmﬁ de stadsmuren) allemazl uitermate

rommelig; souvenirverkopers in kitsch-Griekse uniformen

uig de eerste eeuw na Chr. en hele lelijke ansichtkaarten,
die je overal krijgt aangaboden. We vertrokken maar snel...
De volgende dag gingen we verder West-fnatolie door, maar
daarover meer in de zerstvolgende % DESPERADO.

Door: Harm e.a.
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Het woonerf: slternatief: voor Amsterdam Autcvrij?

Sinds jaar en dag bestaat er in onze gogpsnte de werk—
groep Amsterdam Autovrij.Deze groep streeft naer,zoals de
naam al doet vermoeden,een stad met een minimum zan auto-
verkeer.ledereen weet dat als je de stad in gaast je in
een file vergeild kunt ralken, je lange tijd naar een parkeer-
plsats moet zoeken en dat er,kort gezegd,een verpeste en
onleefbare situatie heerst zodat je al de gauw de lust
wordt ontnomen om er lang te blijven,laat stazn er spoedig
terug te keren. _

De groep A.A. protesteerd regelmatig tegen deze idiote
situatie.Begin dit jaar was er een openbare discusie onder:
de neam "A'dam,denk effe nal'.Later dit jaar,namelijk de
12e Juni,was er een demonstratieve fietstocht door de stad
waarasn +4500 mensen mesdeden.Toen waren ook vele Pius X-ers
agnwezlg dis vol vuur mezefietsten. .

Dat het bij deze werkgroep niet zlleen bij woorden is ge-
bleven blijkt uit het feit dat de gemesente er nu serieus
over denkt om een aantal straten af te sluiten.Als prozf - -
werd dit jaar a1l de Ferdinant Bol voor een gedeelie afge-=
sloten.Verder is bij de hernieuwde planning van het Damrak
cok het accent verlegd van rljweg naar winkelstraat, .

De vraag is nu hoe verminderen we de verkeersoverlast en
scheppen we een lesfmilieu in de stad dat aantrekkelijk is
voor de bewoners zonder dzarmee een andere,ook voor de
stad belangrijke groep(winkeliers),buitenspel te zetten.

Totale afsluiting zal de problemsn van moeili jke aanvosr
van goederen en mogelijke verminderde omzet tot gevelg
hebben voor de middenstand.Verder verzorgen de vele winkels
voor cen grote werkgelegenheid.Afsluiting geeft hogere kost-
en dat wil zeggen dat een aantal zaken moelten sluiten wat
op haar beurt weer in houdt dat vele mensen werkeloos worden,
Gedeelteld jke afsluiting zou een te ingewikkelde procedura
eisen zodat het medicijn misschien erger wordt dan de kwasal.
Je moet dus lets zosken wat de stad openhoud voor het nood-
zakeli jke verkeer,doch de normale automcbilist afschrikt om
zijn vervoermiddel mes te nemen.

Je moet dus een soort compromis sluiten.In Delft werkt
men al geruime tijd met een mogelijk compromis: het woonerf.
Wat is een woonerf7Kort gezegd komt het hier op neer dat de
rijweg in de dightbevolkte buurten wordi verandert in een

.
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. TOWAN . -
leed doer <.t 24 van de 4I plosgén ‘waC& t} “ g o o

de vrazg over welke bekende Pius- AWMNU
X-instelling er aan de Wiissiélaan =i

*SIMPLEX - SIGILLAUYM - WERI +~ BOERHAAVE -

R.K.kerk enz.(de beste resultaten
van de opdrachten:teken een koe
na bij boer Bleeker,maak een lim-
merick over St. Franciscus vindt
u verspreid over deze impressie
+de origineelste vertalingen

van het waarschuwingsbord "

T - ;q_:-;_

ROEGLOPEN ol _mm M

gelegen was foutief beantwoordden . H \/ v\\\\
Een greep:Carpe Diem,Garage Koster F Nwwm\ ,
N 9 4

Op de eerste schooldag
antwoordde een nieuwbalk-

Wacht ! tot ...)Na 55 km wors- ken eerste klasser opde & <
telde men met het zweet op het | Vvraag ‘van dhr, Verzuu . Is het prettig al
-voorhoofd in de bakkende zon 1 : wat hj zich voorstelde Jje met je oude eend
eerst met moeite de voetgangers - oA by het begrip godsdienst: over 'n hobbel rijd-

brug bij halfweg op en daarna weer af(30 treden!).

en je hobbelt na 'n
Oorspronkelijk was het parcours nog zwaarder als niet

"kelk en tosti, meester" s ti N
" kwartier nog*

Zwaar leunend op de arm

‘boer Cornelis Verkerk roet in het eten had gegooid: -van collega Rurup Verzuu .
. Een verroeste hooikar moest | af naar verkieslijker oor- Over relativiteits-
£ :J meters verplaatst worden - den, theorie: "Dingen
’ Manete ! mear de boer taxeerde dit frm o e e / die niet zo zijn al:
vehikel nog voor enkele dui- |} S Tud WW_ 4 Je misschien zou
guo ad lux rubra zenden- guldens en joeg ons : 53 denken dat het zou
. ;aller Wil Disseldorf met- 1. ; zijn
extincta sit i fototoestel voor enige tijda At S T
i uit haar geheime post in g mm_nm,.ﬂmdnx . Wat gebeurt er als
series vehiculorum |}' de struiken weg.Méet de hier- = e

aMNqum met rolschaatsen
MM aan in de auto staa

all (L

Mam@m te verdienen bonuspun-
| ten hoefde de rekenkamer

secunda sequi en je trapt op de

T mmﬁm geen rekening te houden. :/, 0ok dhr. Tel verzekerde = rem?
potest- i ; :

; Overigens zag onze rally- i
i freak De Greeve(met. stop- i
watch,W,H.)na de slopende
" 65 km ondanks reclames het
goud aan zijn neus voorbij-

zich weer van een plaats
in Tante Mien's roddelru-
briek dankzij een opmer-
king van het corpulente
zoontje van een bekende

o Als Jje het batterij
" tje snel omdraait

sl D1ijft het lampje

%% branden.

e = = 1

gaan. . . engelse leraar jegens z'n . .
buurman,die van dhr. Tel : 3 Toen bij het ﬁwdmm@
. als repliek te horen 7 ten van de luchtpom
umwwwmmmA kreeg:"normale mensen ; tevens het licht

uitviel: "Heu... Ur

schelden elkaar uit voor _
Geller effect.®

boerelul,gymnasiasten
voor graecist en latinist
Tante Mien is van mening
dat deze docent een toon-~
tje lager moet zingen,

e
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met dank aan
Wim .Hoenderdos
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